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В настоящее время в Российской Федерации все большее внимание государства привлекает рост политической активно-
сти российской молодежи . Данная активность имеет как продуктивное выражение, так и деструктивное . В то же время все 
большее количество молодых людей принимают участие в различных несистемных политических акциях, направленных 
против государства . На фоне этих процессов вопросы эффективности работы с молодежью принимают особое значение, 
так как дальнейшие перспективы развития настроений и тенденций в молодежной среде остаются неясными и трудно 
поддаются прогнозированию . Несомненно, рост деструктивной активности молодежи является негативной тенденцией, 
которая имеет множество причин, среди которых, в том числе, и действия государства . В данной статье рассматриваются 
причины и возможные перспективы роста деструктивной активности в молодежной среде в Российской Федерации .
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Currently, in the Russian Federation, the increasing attention of the state is attracted by the growth of the political activity of 
Russian youth . This activity has both a productive expression and a destructive one . At the same time, an increasing number 
of young people are taking part in various unsystematic political actions directed against the state . Against the background of 
these processes, questions of the effectiveness of working with youth are of particular importance, since further prospects for the 
development of moods and trends in the youth environment remain unclear and difficult to predict . Undoubtedly, the growth of the 
destructive activity of youth is a negative trend, which has many reasons, including the actions of the state . This article discusses 
the causes and possible prospects for the growth of destructive activity in the youth environment in the Russian Federation .
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В последнее время в Российской Федерации 
наблюдается рост социальной и политиче-
ской активности молодежи [1]. Данная ак-

тивность приобретает различные формы; с точки 
зрения государства, ее можно условно разделить 
на конструктивную и деструктивную. Конструк-
тивная активность представляет собой действия 
молодежи, которые несут продуктивный характер 
для социума и не угрожают безопасности граждан 
и основам конституционного строя. Деструктив-
ная активность —  это действия, которые несут 
антисоциальный и антигосударственный заряд. 
Важно также отметить, что молодежная среда 
(в силу своих социальных характеристик и уровня 

восприятия окружающей социальной, экономи-
ческой и политической обстановки) в наиболь-
шей степени подвержена критичному отношению 
к действительности и накоплению и реализации 
негативного протестного потенциала.

Согласно данным правоохранительных органов 
по состоянию на май 2018 г., более 16% задержанных 
участников несанкционированных митингов и ак-
ций оппозиции —  несовершеннолетние. При этом 
лишь менее 2% из них на тот момент уже состояли 
на учете в ОВД, а для 98% это стало первым опытом 
общения с полицией [2]. В целом наблюдается тен-
денция выступления молодежи в качестве основной 
массы участников различного рода политических 
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акций, в том числе, несанкционированных. Ярким 
примером служит несанкционированный митинг, 
который прошел в Москве 27 июля 2019 г. под ло-
зунгом «За честные выборы», в котором, по оценкам 
организаторов, приняло участие примерно 12 тыс. 
чел., среди которых основную часть составляла 
молодежь [3].

Вместе с тем, наряду с участием молодежи в раз-
личных незаконных политических акциях, так-
же наблюдается рост количества экстремистских 
движений, вовлекающих молодых людей в свою 
деятельность. Статистика за последнее пятиле-
тие показывает, что возраст четырех из пяти лиц, 
экстремистская деятельность которых пресечена, 
составляет не более 30 лет, в том числе среди них 
много несовершеннолетних в возрасте 14–18 лет 
(https://cao.mos.ru/countering-extremism/features-
for-the-prevention-and-suppression-of-manifestations-
of-extremism-and-terrorism-in-the-yout).

Причины данных негативных тенденций на-
зываются разные. Например, многие специалисты 
сходятся во мнении, что молодые люди участвуют 
в подобных мероприятиях и вступают в ряды ра-
дикальных неформальных организаций либо ради 
самовыражения и проведения досуга (так как для 
них подобное является притягательным и новым), 
либо ради попытки выстроить справедливое, по их 
мнению, общество (https://www.dw.com/ru/зачем-
молодежь-в-рф-протестует-против-пенсионной-
реформы/a-45400495).

Однако хочется отметить поверхностность 
данных утверждений, так как они констатируют 
следствие, но не причины развития данных не-
гативных тенденций. Несомненно, сложившаяся 
ситуация является результатом комплекса проб-
лем и недоработок власти, некоторые из которых 
представлены ниже.

1. Отсутствие системной работы с молодежью 
в сети Интернет. В настоящее время сложилась 
ситуация, при которой государство не имеет эф-
фективных механизмов коммуникации с молоде-
жью, так как государственный аппарат «заточен» 
под работу с официальными СМИ, которые охва-
тывают лишь малую часть молодежи и не владе-
ют механизмами взаимодействия с молодежью 
с учетом поколенческих особенностей восприятия 
информации. Для 70% молодежи и 10% взросло-
го населения именно Интернет, а не ТВ является 
основным источником новостей и формирования 
мнения о происходящих событиях. Согласно дан-
ным, полученным экспертами, основными источ-
никами новостей для студентов являются соци-

альные сети («ВКонтакте» —  70,3%, Instagram —  
42,5%, Facebook —  8,9%, «Одноклассники» —  7,7%) 
и поисковики (Google —  39,6% и Yandex —  31%) 
(https://newizv.ru/article/general/10–04–2018/
sotsiologi-rossiyskaya-molodezh-vse-bolshe-
rashoditsya-s-vlastyu). Таким образом, можно 
сказать, что государство практически упустило 
момент, когда нужно было работать с молодежью 
онлайн, чем, в свою очередь, воспользовались де-
структивно настроенные силы. В настоящее время 
государство исправляет данную недоработку, но 
трудно сказать, насколько эффективно идет этот 
процесс.

2. Отсутствие эффективной работы по вос-
питанию патриотизма в молодежной среде. На 
протяжении длительного времени государство 
не уделяло этому вопросу достаточно внимания. 
Были отдельные попытки продвижения патрио-
тических идей, но они базировались не на систем-
ной работе, а на политической воле и инициативе 
отдельных должностных лиц. Так, в 2016 г. была 
принята государственная программа «Патриоти-
ческое воспитание граждан Российской Федера-
ции на 2016–2020 гг.», которая позиционирова-
лась как ключевая стратегия работы с молодежью. 
Однако на сегодняшний день приближается срок 
окончания ее действия, но реальной положитель-
ной динамики в работе с молодежью не наблю-
дается. В данной программе содержится большое 
количество мероприятий, однако, не обозначены 
критерии оценки эффективности их реализации, 
что, в свою очередь, привело к тому, что реальный 
эффект от них —  минимальный. В частности, это 
отмечает секретарь Совета безопасности Россий-
ской Федерации Н. П. Патрушев. Он полагает, что 
данная программа не выполняет свой функци-
онал и ориентирована на количественные, а не 
качественные показатели, а также «не решает 
таких задач, как масштабное увеличение коли-
чества патриотов и противодействие экстремиз-
му» (https://iz.ru/711182/2018–02–20/patrushev-
raskritikoval-programmu-po-patrioticheskomu-
vospitaniiu-molodezhi).

3. Отсутствие действенных механизмов уча-
стия молодежи в политической жизни своих ре-
гионов/районов. Это приводит к тому, что, не на-
блюдая эффективных механизмов обратной связи 
и не имея видимых альтернативных вариантов 
своего участия в политической жизни общества, 
молодежь на безальтернативной основе все чаще 
склоняется к несистемным субкультурам, так как 
видит в них своего рода социальный лифт и ме-
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ханизм донесения запроса до власти, а также воз-
можность приобщения к групповой идентичности.

4. Отсутствие работы с молодежью со стороны 
органов государственной власти федерального 
и регионального уровней. В настоящее время сло-
жилась ситуация, при которой многие молодые 
люди (не только с оппозиционными или анти-
государственными взглядами) просто не имеют 
представления о том, чем занимаются органы го-
сударственной власти и в чем заключается целе-
сообразность их деятельности. Из этого зачастую 
вытекает рост недовольства «раздутой» и «беспо-
лезной» бюрократической машиной. Это проис-
ходит потому, что молодым людям не разъясняют 
функционал отдельных органов государственной 
власти, а зачастую о некоторых органах (особен-
но региональных) трудно найти какую-либо ин-
формацию, доступную для понимания молодых 
людей.

5. Низкий уровень политической грамотности 
в молодежной среде. Сегодня постоянно говорит-
ся о росте политической активности молодежи, 
которая бывает как продуктивной, так и деструк-
тивной. Однако никто не поднимает вопрос об 
уровне политической грамотности населения, 
хотя существует множество всевозможных про-
ектов, направленных на повышение финансовой 
и правовой грамотности. Хотя именно следствием 
политической неграмотности молодежи является 
подверженность ее воздействию различных экс-
тремистских сил. Возможно, государство не видит 
целесообразности повышения политической гра-
мотности молодежи и населения в целом, однако 
такой запрос уже давно назрел, и это не представ-
ляет угрозы для государства, а напротив, способ-
ствует укреплению политической системы.

Каждая из перечисленных проблем по отдель-
ности является важным направлением работы про-
фильных государственных органов власти, так как 
порождает дополнительные вызовы и конфликты. 
Несомненно, помимо перечисленных проблем, су-
ществует также множество иных причин, которые 
сложились под влиянием социальных, политических, 
экономических и иных факторов.

В условиях текущих политических реалий в Рос-
сийской Федерации все большую актуальность об-
ретают вопросы прогнозирования развития полити-
ческой активности в молодежной среде. С каждым 
годом растет количество совершеннолетних гра-
ждан, работе с которыми государство в свое время 
не уделило достаточного внимания, и в результате 
этого они политически безграмотны и, как след-

ствие, склонны к проявлению несистемной соци-
альной и политической активности. В этой связи 
можно выделить следующие примерные прогнозы 
развития деструктивности в молодежной среде.

1. Позитивный сценарий подразумевает до-
стижение следующих целей: снижение показате-
лей деструктивной активности молодежи и про-
тестного потенциала в молодежной среде; устра-
нение первопричин деструктивной активности 
молодежи; выстраивание постоянной системной 
работы по развитию патриотизма и гражданст-
венности со всеми категориями молодежи; повы-
шение политической грамотности в молодежной 
среде; изменение нормативной правовой базы 
по работе с молодежью в соответствии с вызова-
ми современности; выстраивание эффективного 
двухстороннего взаимодействия с молодежью 
с использованием доступного для нее понятий-
ного аппарата. Без сомнения, данный сценарий 
является идеалистическим и труднодостижимым 
при текущем подходе со стороны государства 
к работе с молодежью, но, тем не менее, он реа-
лизуем в случае оптимизации системы государст-
венной молодежной политики.

2. Негативный сценарий влечет за собой сле-
дующее: рост подверженности молодежи без-
альтернативному влиянию деструктивных сил; 
романтизацию антигосударственными силами 
образа оппозиционера-революционера в моло-
дежной среде на фоне учащения несогласован-
ных протестных акций; рост количества открытых 
столкновений молодых людей с представителями 
правоохранительных органов на фоне «акций 
протеста» против политического курса государст-
ва и проводимых реформ; появление пострадав-
ших и погибших молодых людей и создание из 
них символов жертв борьбы с режимом; выдвиже-
ние неформальных лидеров протеста из числа мо-
лодежи; обострение межнациональных и межкон-
фессиональных конфликтов; рост радикализации 
общества. Данный вариант является вероятным 
в случае продолжения государственной полити-
ки по игнорированию молодежного протестного 
фактора и межпоколенческих разрывов.

3. Промежуточный сценарий подразумевает 
временную «заморозку» существующей пробле-
мы деструктивной молодежной активности с по-
лучением следующих эффектов и при реализации 
следующих действий: сохранение текущих меха-
низмов работы с молодежью; информационное 
запугивание наказанием за участие в несанкци-
онированных политических акциях с последую-
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щим демонстративным его смягчением; выяв-
ление и пресечение деятельности деструктивных 
структур, оказывающих влияние на молодежь. 
Однако даже успешная реализация данного сце-
нария даст временный эффект и лишь загонит 
«болезнь» внутрь.

Стоит отметить, что на сегодняшний день го-
сударство старается исправить существующие 
недоработки, послужившие причиной роста де-
структивной активности в молодежной среде. 
Примером этого служит запуск проекта «Лидеры 
России» [4] как попытка создания новых социаль-
ных лифтов для возможности самореализации 
молодежи в сфере государственного управления. 
Также в настоящее время наблюдается тенденция 
регионализации (http://yamal-region.tv/news/36131) 
различных молодежных форумов, направленных 
на аккумуляцию социально активных молодых 
людей с целью выстраивания с ними эффектив-

ной коммуникации (https://www.permkrai.ru/news/
zritelyami-meropriyatiy-zimney-sessii-molodezhnogo-
foruma-prikamya-stali-pochti-6–5-tysyach-chelovek).

Вместе с тем можно говорить об учащении 
случаев применения силовых методов противо-
действия вышеописанным факторам со стороны 
государства. В качестве примера можно рассмо-
треть цикл несогласованных митингов в Москве, 
посвященных предстоящим выборам в Москов-
скую городскую Думу, в ходе которых сотрудни-
ками правоохранительных органов были жестко 
задержаны свыше тысячи участников (https://www.
novayagazeta.ru/articles/2019/07/27/81392-politsiya-
obyskivaet-i-zaderzhivaet-nezavisimyh-kandidatov-
v-preddverii-protestov-u-stolichnoy-merii-onlayn). 
Однако использование только силовых методов 
без проведения в жизнь эффективной молодежной 
политики способно лишь обострить противоречия 
между государством и молодым поколением.
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